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NEMZETI KÖZSZOLGÁLATI EGYETEM   

Hadtudományi és Honvédtisztképző Kar   

 

TANTÁRGYI PROGRAM 

1. A tantárgy kódja: VKOTB41 

2. A tantárgy megnevezése (magyarul): Mechanika 2. (szilárdságtan) 

3. A tantárgy megnevezése (angolul): Mechanics 2. (Elasticity) 

4. Kreditérték és képzési karakter:  

4.1. 4 kredit 

4.2. a tantárgy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke: 67% gyakorlat, 33% 

elmélet 

5. A szak(ok), szakirányok/specializációk megnevezése (ahol oktatják): 

Tűzvédelmi mérnöki alapképzési szak 

6. Az oktatásért felelős oktatási szervezeti egység megnevezése: 

Természettudományi Tanszék 

7. A tantárgyfelelős oktató neve, beosztása, tudományos fokozata: Dr. Tóth 

Bence, PhD, adjunktus 

8. A tanórák száma és típusa 

8.1. össz óraszám/félév: 

8.1.1. nappali munkarend: 42 (14 EA + 0 SZ + 28 GY) 

8.1.2. levelező munkarend: 12 (4 EA + 0 SZ + 28 GY) 

8.2. heti óraszám - nappali munkarend: 3 

8.3. Az ismeret átadásában alkalmazandó további sajátos módok, 

jellemzők:  

9. A tantárgy szakmai tartalma (magyarul):  

szakítódiagram, Hooke-törvény, hőtágulás. Hajlítás: keresztmetszeti tényező, 

hajlítómerevség, tengelyre vett és centrifugális másodrendű nyomaték, főmásodrendű 

nyomatékok és főtengelyek, nevezetes másodrendű nyomatékok (téglalap, kör, 

körgyűrű, háromszög), tetszőleges keresztmetszet másodrendű nyomatéka, Steiner-

tétel, méretezés és ellenőrzés hajlításra. Nyírás: csúsztató rugalmassági tényező, 

méretezés és ellenőrzés tiszta nyírásra. Csavarás: poláris másodrendű nyomaték, 

csavarómerevség, méretezés és ellenőrzés csavarásra. Karcsú nyomott rudak 

kihajlása: karcsúsági tényező, törőerő, plasztikus kihajlás. Feszültségállapot 

ábrázolása: alakváltozási és feszültségi tenzor, a fajlagos nyúlás, elnyíródási szög, nor-

mális feszültség és csúsztatófeszültség meghatározása tetszőleges tengelyre, 

főirányok, főfeszültségek, általános Hooke-törvény. Kifáradás: fizikai mechanizmus, 

kifáradási határfeszültség, Wöhler-esetek, statikus-, lengő- és lüktetőfeszültség, 

középfeszültség, terhelési arányszámok. 

A tantárgy szakmai tartalma (angolul) (Course description):  

Load: normal and shear stress, engineering normal strain, stress-strain diagram, 

Hooke's law, thermal expansion. Bending: section modulus, second moment of area, 

product moment of area, principal moment of inertia, principal axis, special second 

moments of area (rectangle, circle, ring, triangle), second moment of area of 

composite shapes, parallel axis theorem, strength design for bending. Shear: shear 

modulus, strength design for shear. Torsion: polar moment of area, strength design 

for torsion. Buckling of slender beams: slenderness ratio, critical force, plastic 
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buckling. Graphical representation of stresses: deformation tensor, stress tensor, 

determining the engineering normal strain, shear angle, normal and shear stress for 

arbitrary axes, principal direction, principal stress, general Hooke's law. Wear: phisical 

mechanism of fatigue, fatigue limit, static, reversed and fluctuating stress, mean 

stress, stress ratio. 

10. Elérendő kompetenciák (magyarul):  

Tudása: Ismeri a matematika és a mechanika törvényszerűségeit, rendelkezik 

műszaki alapismeretekkel. Behatóan ismeri a tűzvédelmi mérnöki képzési terület 

tárgykörének alapvető tényeit és irányait. Rendelkezik azon ismeretekkel, melyek 

alapul szolgálnak más képzési területen való továbbtanulásra valamint a mesterképzés 

keretében megvalósuló tanulmányok folytatásához. Ismeri a teher, feszültség, 

alakváltozás és elmozdulás fogalmát. Ismeri a rudak keresztmetszeteiben ébredő 

igénybevételeket a lineárisan rugalmas-tökéletesen képlékeny anyagmodellt. 

Tisztában van az alakváltozások irányfüggésével, a főnyúlások és az alakváltozási 

főirányok fogalmával. 

Képességei: Képes szakterületén újító és innovatív ötletek megfogalmazására. 

Elvégzi a tűzvédelmi és iparbiztonsági (ipari tűzvédelmi) szakterület ismeretén alapuló 

mérnöki tevékenységeket, analíziseket. Képes kiszámolni a rúdban ébredő 

feszültségeket és alakváltozásokat, normálerőből, hajlításból, nyírásból és 

csavarásból.  

Attitűdje: Nyitott szakterülete új eredményei, innovációi iránt, törekszik azok 

megismerésére, megértésére és alkalmazására, elkötelezett önmaga folyamatos 

képzésére. Befogadó a magas szintű mérnöki szakmai tudás elsajátítására és nyitott 

a szakmai tudásának átadására. Törekszik a pontos és hibamentes feladatmegoldásra, 

törekszik a szabatos fogalmazásra. 

Autonómiája és felelőssége: Tűzvédelmi és iparbiztonsági (ipari tűzvédelmi) 

jogszabályok, szakmai útmutatások alapján végzi a speciális szakmai feladatokat. 

Felelősséggel vállalja a mérnöki feladatokkal járó szakmai nézetek kialakítását, a 

korábban igazoltan helyes nézeteket magáénak érzi. 

Elérendő kompetenciák (angolul) (Competences – English):  

Knowledge: Knows the rules and laws of mathematics and mechanics, has a basic 

technical knowledge. Thoroughly familiar with the basic facts and directions in the field 

of fire safety engineering training. Has the knowledge that serves as a basis for further 

studies in other fields of study and for continuing studies in the framework of a 

master's degree. Knows the concepts of load, stress, deformation and displacement. 

Knows the stresses arising in the cross sections of beams in the linearly elastic-

perfectly elastic material model. 

Aware of the direction dependence of deformations, the concepts of principal 

deformations and principal directions. 

Capabilities: Able to formulate innovative ideas in the field. Performs engineering 

activities and analyzes based on the knowledge of the field of fire protection and 

industrial safety (industrial fire protection). Able to calculate the stress and 

deformation of a beam originating from normal force, bending, shear and torsion. 

Attitude: pen to the new results and innovations of the field of specialization, strives 

to get to know, understand and apply them, and is committed to continuous training. 

Inclusive to acquire a high level of engineering expertise and open to the transfer of 

professional knowledge. Strives for an accurate and error-free solution and for precise 

wording. 

Autonomy and responsibility: Performs special professional tasks on the basis of 

fire protection and industrial safety (industrial fire protection) legislation and 

professional instructions. Takes responsibility for developing professional views of 
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engineering tasks, regards the previously proven correct views as their own. 

11. Előtanulmányi követelmények: Mechanika 1. (statika) 

12. A tantárgy tananyagának leírása, tematika. Description of the subject, 

curriculum (magyarul, angolul - English): 

12.1. Magyarul 

12.1.1. Húzás és nyomás: normális- és csúsztatófeszültség, fajlagos nyúlás, 

szakítódiagram, Hooke-törvény, hőtágulás. 

12.1.2. Hajlítás: keresztmetszeti tényező, hajlítómerevség, tengelyre vett és 

centrifugális másodrendű nyomaték, főmásodrendű nyomatékok és főtengelyek, 

nevezetes másodrendű nyomatékok (téglalap, kör, körgyűrű, háromszög), 

tetszőleges keresztmetszet másodrendű nyomatéka, Steiner-tétel, méretezés és 

ellenőrzés hajlításra. 

12.1.3. Nyírás: csúsztató rugalmassági tényező, méretezés és ellenőrzés tiszta 

nyírásra. 

12.1.4. Csavarás: poláris másodrendű nyomaték, csavarómerevség, méretezés és 

ellenőrzés csavarásra. 

12.1.5. Karcsú nyomott rudak kihajlása: karcsúsági tényező, törőerő, plasztikus 

kihajlás. 

12.1.6. Feszültségállapot ábrázolása: alakváltozási és feszültségi tenzor, a fajlagos 

nyúlás, elnyíródási szög, nor-mális feszültség és csúsztatófeszültség 

meghatározása tetszőleges tengelyre, főirányok, főfeszültségek, általános 

Hooke-törvény. 

12.1.7. Kifáradás: fizikai mechanizmus, kifáradási határfeszültség, Wöhler-esetek, 

statikus-, lengő- és lüktetőfeszültség, középfeszültség, terhelési arányszámok.  

12.2. Angolul 

12.2.1. Load: normal and shear stress, engineering normal strain, stress-strain 

diagram, Hooke's law, thermal expansion. 

12.2.2. Bending: section modulus, second moment of area, product moment of area, 

principal moment of inertia, principal axis, special second moments of area 

(rectangle, circle, ring, triangle), second moment of area of composite 

shapes, parallel axis theorem, strength design for bending. 

12.2.3. Shear: shear modulus, strength design for shear. 

12.2.4. Torsion: polar moment of area, strength design for torsion. 

12.2.5. Buckling of slender beams: slenderness ratio, critical force, plastic buckling. 

12.2.6. Graphical representation of stresses: deformation tensor, stress tensor, 

determining the engineering normal strain, shear angle, normal and shear 

stress for arbitrary axes, principal direction, principal stress, general 

Hooke's law. 

12.2.7. Wear: phisical mechanism of fatigue, fatigue limit, static, reversed and 

fluctuating stress, mean stress, stress ratio. 

13. A tantárgy meghirdetésének gyakorisága/a tantervben történő félévi 

elhelyezkedése: 4. Félév 

14. A tanórákon való részvétel követelményei, az elfogadható hiányzások 

mértéke, a távolmaradás pótlásának lehetősége: 

A tantárgy elfogadásához a tanórák legalább 75 %-án jelen kell lennie a hallgatónak. 

A távollétet a hiányzást követő első foglalkozáson kell igazolnia. A hallgató köteles az 
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előadás anyagát beszerezni, abból önállóan felkészülni. Amennyiben a hallgató az 

elfogadható hiányzások mértékét túllépi, a részvétel a tanárral való egyeztetés alapján 

meghatározott házi dolgozat készítésével pótolható, amennyiben a dolgozatot nem 

teljesíti az aláírás megtagadásra kerül. 

15. Félévközi feladatok, ismeretek ellenőrzésének rendje: 

A számonkérés a félév során két zárthelyi dolgozat keretében történik.  A dolgozatok 

pótlására, javítására egyszer van lehetőség egy pótdolgozat keretében. Az érdemjegy 

megszerzéséhez a zárthelyi dolgozatok összpontszámának vagy a pótdolgozat 

pontszámának több mint 50%-a szükséges. Az elégséges érdemjegyhez a zárthelyi 

dolgozatok összpontszámának vagy a pótdolgozat pontszámának több mint 50%-a, 

közepeshez több mint 60%-a, jóhoz több mint 75%-a, jeleshez több mint 90%-a 

szükséges.  

16. Az értékelés, az aláírás és a kreditek megszerzésének pontos feltételei:  

16.1. Az aláírás megszerzésének feltételei: 

Az aláírás megszerzésének feltétele a 14. pontban meghatározott arányú részvétel a 

foglalkozásokon. 

16.2. Az értékelés: 

Évközi értékelés. 

A félévközi jegy összetevői a két zárthelyi dolgozat vagy a pótdolgozat és az órai 

aktivitás. Elvárt a 12. pontbeli tematika ismerete a 17.1. pontban megadott kötelező 

irodalom részletességével. 

16.3. A kreditek megszerzésének feltételei:  

A kreditek megszerzésének feltétele az aláírás megszerzése és legalább elégséges 

évközi értékelés. 

17. Irodalomjegyzék: 

17.1. Kötelező irodalom: 

1. Tóth Bence: Mechanika II. – Szilárdságtan. Dialóg Campus Kiadó, 2019. ISBN: 

9789635310159. 

2. M. Csizmadia Béla, Nándori Ernő: Mechanika mérnököknek II. Nemzeti 

Tankönyvkiadó, 2002. ISBN: 9631934578. 

3. Kósa Csaba: Rugalmas rendszerek mechanikája. Bánki Donát Műszaki Főiskola, 

1983. 

17.2. Ajánlott irodalom: 

1. Kósa Csaba, Farnady Ernő, Gyurcsovics Lajosné, Halassy István, Horváth Sándor, 

Kriza Kálmán: Rugalmas rendszerek mechanikája. Példatár és gyakorlati útmutató. 

Bánki Donát Műszaki Főiskola. 

2. Csizmadia Lajosné: Műszaki mechanika példatár. Kossuth Lajos Katonai Főiskola, 

1986. 

3. Elter Pálné: Szilárdságtan I. példatár. Tankönyvkiadó, Budapest 1991. 

4. Kósa Csaba: Nyugvó rendszerek mechanikája. Budapesti Műszaki Főiskola, 2003. 

ISBN: 9631052346. 

5. H. G. Steger, J. Sieghart, E. Glauninger: Műszaki mechanika 1. Műszaki Könyvkiadó, 

1993. ISBN: 9637746102. 

 

Budapest, 2021.12.01. 

Dr. Tóth Bence, PhD, adjunktus 

sk. 


